
                                                                                                                                                                                                                                   
ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO DE ENFERMAGEM BACHARELADO CAMPUS ZÉ DOCA 

Vigência a partir de 2026.1  

Turno de Oferta PAES: Diurno 

Ord. 
1º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Anatomia Geral 60 15 15 90 4 1 1 6  

2 Antropologia Geral 60 0 0 60 4 0 0 4  

3 Metodologia Científica Geral 60 0 0 60 4 0 0 4  

4 
História da 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
45 0 15 60 3 0 1 4  

5 Citologia e Histologia Geral 60 15 15 90 4 1 1 6  

6 
Leitura e Produção 

Textual 
Geral 60 0 0 60 4 0 0 4  

SUBTOTAL 345 30 45 420 23 2 3 28  

Ord. 
2º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Genética e Embriologia 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

2 Fisiologia 
Específica 

Obrigatória 
60 15 15 90 4 1 1 6  

3 Bioquímica Geral 
Específica 

Obrigatória 
60 15 15 90 4 1 1 6  

4 Bioestatística 
Específica 

Obrigatória 
45 15 0 60 3 1 0 4  

5 Psicologia na Saúde 
Específica 

Obrigatória 
45 0 15 60 3 0 1 4  

SUBTOTAL 240 60 60 360 16 4 4 24  

Ord. 
3º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 
Semiologia na 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
45 30 15 90 3 2 1 6  

2 
Teorias de 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

3 
Microbiologia e 

Imunologia 
Geral 60 15 15 90 4 1 1 6  

4 

Bases Técnicas e 

Fundamentais da 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
60 0 30 90 4 0 2 6  

SUBTOTAL 195 60 75 330 13 4 5 22  



                                                                                                                                                                                                                                   

Ord. 
4º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Parasitologia Geral 30 15 15 60 2 1 1 4  

2 
Bioética e Legislação 

na Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
45 0 15 60 3 0 1 4  

3 Farmacologia 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

4 

Bases Técnicas 

Aplicadas da 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
45 15 30 90 3 1 2 6  

5 Patologia 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

SUBTOTAL 180 60 90 330 12 4 6 22  

Ord. 
5º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Nutrição Geral 45 0 15 60 3 0 1 4  

2 
Enfermagem do 

Trabalho 

Específica 

Obrigatória 
45 0 15 60 3 0 1 4  

3 Epidemiologia 
Específica 

Obrigatória 
45 0 15 60 3 0 1 4  

SUBTOTAL 135 0 45 180 9 0 3 12  

Ord. 
6º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Infectologia 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

2 
Psiquiatria na 

Enfermagem 

Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

3 Saúde Coletiva 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

SUBTOTAL 90 45 45 180 6 3 3 12  

Ord. 
7º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 Saúde da Mulher 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

2 
Urgências e 

Emergências 

Específica 

Obrigatória 
60 15 15 90 4 1 1 6  

3 

Enfermagem na Saúde 

da Criança e do 

Adolescente 

Específica 

Obrigatória 
60 15 15 90 4 1 1 6  



                                                                                                                                                                                                                                   
SUBTOTAL 150 45 45 240 10 3 3 16  

Ord. 
8º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 
Saúde do Adulto e do 

Idoso 

Específica 

Obrigatória 
60 15 15 90 4 1 1 6  

2 
Projeto de Pesquisa em 

Saúde 

Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

3 Perioperatório 
Específica 

Obrigatória 
90 15 15 120 6 1 1 8  

4 Obstetrícia 
Específica 

Obrigatória 
30 15 15 60 2 1 1 4  

SUBTOTAL 210 60 60 330 14 4 4 22  

Ord. 
9º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde Coletiva 

Específica 

Obrigatória 
0 180 0 180 0 12 0 12  

2 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde da Família 

Específica 

Obrigatória 
0 270 0 270 0 18 0 18  

3 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde Mental e 

Psiquiátrica 

Específica 

Obrigatória 
0 120 0 120 0 8 0 8  

4 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde da Mulher e do 

Recém-nascido 

Específica 

Obrigatória 
0 180 0 180 0 12 0 12  

SUBTOTAL 0 750 0 750 0 50 0 50  

Ord. 
10º PERÍODO - 

DISCIPLINAS 
Perspectiva Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde da Criança e do 

Adolescente 

Específica 

Obrigatória 
0 180 0 180 0 12 0 12  

2 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Saúde do Adulto e do 

Idoso 

Específica 

Obrigatória 
0 180 0 180 0 12 0 12  



                                                                                                                                                                                                                                   

3 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Perioperatória 

Específica 

Obrigatória 
0 105 0 105 0 7 0 7  

4 

Estágio Curricular 

Supervisionado em 

Administração 

Hospitalar 

Específica 

Obrigatória 
0 105 0 105 0 7 0 7  

5 
Trabalho de Conclusão 

de Curso ( TCC) 

Específica 

Obrigatória 
30 15 0 45 2 1 0 3  

6 
Atividades 

Complementares (AC) 

Específica  

Obrigatória  
0 45 0 45 0 3 0 3  

SUBTOTAL 30 630 0 660 2 42 0 44  

 

1 

Carga Horária 

necessária para a 

Integralização da 

Formação Específica 

Optativa  

Específica Optativa  0 0 0 480 0 0 0 32  

2 Formação Livre  Livre  0 0 0 120 0 0 0 8  

SUBTOTAL 0 0 0 600 0 0 0 40  

TOTAL 1575 1740 465 

 

4.380 

 

105 116 31 292  



                                                                                                                                                                                                                                   
DISCIPLINAS DA FORMAÇÃO ESPECÍFICA OPTATIVA 

Ord. Disciplinas 
Perspectiva 

Formativa 

Carga Horária Créditos 
Pré requisitos 

Teórica Prática Extensão Total Teórico Prático Extensão Total 

1 LIBRAS 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

2 Educação Ambiental 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

3 

Educação para 

Relações Étnico-

Raciais 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

4 Gênero e Sexualidade 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

5 

Ciências da 

Enfermagem: 

Assistência de 

Enfermagem 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

6 
Tópicos Avançados 

em Enfermagem 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

7 
Tópicos Emergentes 

em... 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

8 
Sociologia do Corpo e 

da Saúde 

Específica 

Optativa 
45 0 0 45 3 0 0 3  

9 Terapias Naturais 
Específica 

Optativa 
45 0 0 45 3 0 0 3  

10 Educação e Saúde 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

11 Saúde Ambiental 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

12 Saúde da Família 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

13 
Língua Inglesa 

Instrumental 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

14 Saúde Mental 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

15 Biofísica 
Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

16 
Administração dos 

Serviços de Saúde 

Específica 

Optativa 
60 0 0 60 4 0 0 4  

TOTAL EXIGIDO PARA INTEGRALIZAÇÃO 480 h 

Fonte: Comissão de Elaboração do PPC,2025.



 
 

 

 

 

 

 

___________________________________________ 
Profa. Dra. Carine Dalmás 

COORDENADORA TÉCNICO-PEDAGÓGICA DA PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Profa. Dra. Karina Biondi 

CHEFE DA DIVISÃO DE AVALIAÇÃO DE PROJETOS PEDAGÓGICOS DOS CURSOS 

 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Profa. Dra. Karina Borges Diaz Nery de Souza 

ASSESSORA DA COORDENAÇÃO TÉCNICO – PEDAGÓGICA 

 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Prof. Dra. Elijames Moraes dos Santos Muniz 

DIRETORA DO CAMPUS ZÉ DOCA  
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